
Check je fiets 
 
 

Fietseisen voor overdag en bij goed zicht: 

� Je stuur zit goed vast en staat niet te laag. 

� De handvatten zitten goed vast. 

� Je bel doet het goed. 

� Je zadel staat niet te hoog of te laag en zit goed vast (als 

je stilstaat, kun je in elk geval met één voet bij de grond). 

� Je remmen doen het goed (bij handremmen: controleer 

na elkaar je voor- en achterrem). 

� Je bagagedrager zit goed vast.* 

� Er zitten stevige snelbinders of fietstassen op je fiets.* 

� Aan de achterkant van je fiets zit een goedgekeurde rode 

achterreflector. 

� Je trappers zitten goed vast en het oppervlak is stroef.  

� Aan de zijkant van je trappers zitten gele reflectoren. 

� Aan de zijkanten van de wielen zitten witte of gele 

reflectoren. 

� Je banden zijn goed opgepompt. 

 

* Alleen als je bagage achterop wilt meenemen. 


